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_»ana na duhovni rav-
ni simbolizira blagos-
ve in odganja zle
duhove, zato so poslikave
telesa z njenim barvilom
zahvala za vse darove, ki jih
prinasa Zivlenje. Prav zara-
di socialnega in duhovnega
izrazanja zahwvale ali proinje
za stedo in blagostanje se je
sprva preprosta tehnika po-
slikave razvila v umetnost,
kjer ima vsak lik doloden
pomen. la Uumetnost se
imenuje Mehndi in je nam
zahodnjakom najbolj po-
znana kot poslikava telesa
pri indijski poroki, ¥V Ma-
roku si fenske v sedmem
mesecU hoseénosti poslika-
jo gleinje in tako prosijo za
zaidito sebe in otroka. Vdo-
ve si haslikajo simbol falo-
vanhja, da z njim sporoéajo
okolici svoje fustveno sta-
nje. Kadar pa drufina pot
rebuje veé srede, se fenske
poslikajo s kano in s tem
priklidejo sreéo v svoj dom.
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Posllkava s kano Imajo prav posaban
aenargllskl patat In so prikilc blagaos-
kova ter zaB&Blta pred zlom. Kakino
vrsto blagoslova potrabu|e posa-
meznlk, prepoznamao v njegovam
anergliskemn pollu. Simbcll Imaje spo-
rodino mo In dalujgjo kot vrata mad
snavno-fElEnim In etarfro-duinim
taksom. So orodle za csabno prac-
brazbo In dubcwno rast. S poslkavo
na telo ustvarimo prav to povez avo.

Kana in barvanje

Kano ne uporabljlarmo samo za posll-
kave, tamwvead tudl za barvan|a las.
Bulnl In zdravl lasle priviatlo tako
Fenskl kot mokl svat. Cbradno so o
upcrabliallv razliEnih kuturah; danes
e ohranjerav radicljah Saverna Afrl-
ka, Juire Azlle In BllZnjega vzhoda,
Mleno Ima |e po vedinl zlorabljeno v
&vetu, kler na rasta nonl tradicle.

Zamdi modnih trendov slepe
ga« videza in razli¢nih umetnih
pigmentov za barvanje las je
vrednost kane in njena Zistost
na trgovskih policah izgubila
slowes naravne barve,

iJ kanl ja mogoda slizatl razlliEne
zoodbe, Y slabZalnam smilslu zavses,
Kl me zaupalo v naravo Inoverjamalo v
natokzevan|e, v dobrem smilslu pa za
vee, Kl varlamelo v mod narava In
dajo nekal nasa, sal dobro vplva na
zdravle. Delstva |a, da keemeattna ln-
dustrja storl vse, da preprifa kupca
v dobro svioje ponudba na trgu.
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ne bo odved
Feamlénl dodatd uniEevalno vplvalo
na zdrava las In na lasléda, %2 posa-
ba| ol nanosu perokslda. Njihov ra-
men |a, da lznl8]o naravnl plament In
la¥ja obarvalo lase z Zelano barvo.
Ma trgu |e vallko Edalkow v razlliEnlh
barvnin odtankh, vea bol| pa ss pro-
dala tud kana = to mofnostjo. Zaradl
cbfutllkvost plamenta kara na viago
In vroBino prolevalalcl dodalalo kon-
Zzarvan=a In oladevalkce barve v oblkl
kowinskln soll, kermiEnih plomentov In
PPD-a {parafenllanadiamin). Ma
cenovl tega kano %2 napre] promovl-
rajo kot zdeavo In naravno barvlle, da
bl fonska ragrzia v trgovsko vabo
naravnih lzdalkow. Poudardarn, kana
ke rastlina z anlm samim tarvlicm,
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Kani 1nhk=.'- dodamo naravne pi
gmente, ki sezalo lepovedejo z njo
in tako njeno cenovno barvo spre
menimo v feleno. Potrebna je
predhodna priprava, saj kana in
pigmenti potrebujeo as in pogo-
je, da se prepojiio med seboy.

Plgrreartl v lase prodiralo kot Srnllo v
phnlk, pri tern pa re odplrslo zunan|e
ovinilca Inona unlélle naravrega pl-
gmenta. Maravna barvila, primema
za barvan)e las, zahtavalo nekal vat
Zranja, tasa ln potrpeE|host, za kar
pa boste bogato poplaZanl. Las)e
bodo zdravl, elastiénl In lesketalobl,
kano, Indlgo In seno lahko med se-
ko] mefamo In dodalamo druge na-
ravne plgmente. Spolljo sa z
rielaninom v lasah, ne da bl ga pod-
kodovall. Zdraviine uiinkovina ome-
nlanlh rastlin ugodno dalujale na
lasEta In calosing telo. Delujalo pro-
tbclatinsko, odpravijajo otekline In
glivi&na obolanja ter pomirjalo
argarizem.

Bardla nlzo Za vnapre| pripravijena
takio kot simtatiEna, kK Ik zamo renass-
12 na lass n pritnal delovat 2 v ne-
kal minutah, nato #a samo Eperate
glavo In rova barva |e 1. Tako po inll
najmanjfaga upora prideta do zafalks-
ré Umetre barvie za cano lepaga vids-
za In negatvneaa vpllva na zoravis.
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Zakaj izbrati kano in
ostale 100 % ekolozke
in presne rastlinske
pigmente!

» Trajno obarvajo lase in =0
hlrati negovalei las,

» lazem dajgjo volumen, pro-
Znost, svilnat otip in lesk,

» ne poskoduiejo las in 22 ne
Zpirajo,

= n= obremenjuisio organizma
z revarmimi kernilalijarmi,

* nizo primeme |e za rdece-
laske, 5 kombinacijo azliz-
rih rasthin lahko zhirate vee
barvne odtenke od zlate do
vranje crme,

* popolnoma prekrivajo sive
laze.

Pomirja me dejstvo, da se na
neki nacin zpodovina vrada in
da je vedno ved fensk czavesie-
nih o naravnem barvanju las
ali vaaj pripravljenih prislubmniri
tradicionalnim naravnim
relirvam.

Popaolno varjameam v mod narava In
zam hvaleféna za njens dragocans
darove, a |a treba upodtavat njane
zakona, Kot pravl 2udovlt Zapks Lac-
narda Da Vinecl-|a:

Witalnost in lepota
so darovi narave za tiste,
ki zivijo v skladu
z mjenimi zakoni.e
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